
หลักการและวิธีคิดจํานวนหนวยกิต 

 สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาไดกําหนดวิธีการคิดหนวยกิต ตามที่ปรากฏในเกณฑมาตรฐาน

หลักสูตรระดบัปริญญาตรี พ.ศ.2548 หนา 13 ข อ 6 ระบุไวด ังนี้ 

 1. รายวิชาทฤษฎี ท่ีใชเวลาบรรยายหรืออภิปรายปญหาไมนอยกวา 15 ช่ัวโมงตอภาคการศึกษาปกติ 

ใหมีคาเทาก ับ 1 หนวยกิตระบบทวิภาค 

 2. รายวิชาภาคปฏิบัต ิ ท่ีใชเวลาฝกหรือทดลองไมนอยกวา 30 ช่ัวโมงตอภาคการศกึษาปกต ิใหมีคา

เทากับ 1 หนวยกิตระบบทวิภาค 

 3. การฝกงานหรือการฝกภาคสนาม ท่ีใชเวลาฝกไมนอยกวา 45 ช่ัวโมงตอภาคการศกึษาปกติ 

ใหมีคาเทากับ 1 หนวยกิตระบบทวิภาค 

 4. การทําโครงงานหรือกิจกรรมการเรียนอ่ืนใดตามที่ไดรับมอบหมาย ท่ีใชเวลาไมนอยกวา 45 

ช่ัวโมงตอภาคการศ ึกษาปกติ ใหมีคาเทากับ 1 หนวยกิตระบบทวิภาค 

********** 

หลักการที่สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาใชเปนตวักําหนดเม่ือนับระยะเวลาเปนช่ัวโมงตอสัปดาห 

ก.   รายวิชาท่ีเปนทฤษฎ ีท่ีมีจํานวน 1 หนวยกิต จะเทากับ 1 ช ั่วโมงบรรยาย และจะเทากับ 2 ช ั่วโมงศึกษาดวย 

      ตนเอง 

ข.  รายวิชาท่ีเปนปฏิบัต ิท่ีมีจำนวน 1 หนวยกิต จะเทากับ 2 ช ั่วโมงปฏิบัต ิและจะเทากับ 1 ช ั่วโมงศึกษาดวย 

      ตนเอง 
********** 

ตัวอยาง    จำนวนหนวยกิต (บรรยาย-ปฏิบัต-ิศึกษาดวยตนเอง) 
1. รายวิชาท่ีเปนทฤษฎ ี เชน          อ ังกฤษ1              2(2–0–4)                 อธิบายไดคือ  

       บรรยาย วิชาภาษาอังกฤษ1 ม ีจํานวนหนวยกิต 2 หนวยกิต ดังนั้นจะตองบรรยายไมนอยกวา 30 
       ช ั่วโมงตอภาคการศึกษา(1 หนวยกิต ไมนอยกวา 15 ช ั่วโมงตอภาคการศึกษา) เม่ือทอนเปนตอ 
       สัปดาหท่ีมีระยะเวลา 15  สัปดาห จึงตองบรรยายเปนเวลา 2 ช ั่วโมงตอสัปดาห 

         ปฏิบัต ิ  ไมมีเปน 0 
         ศึกษาดวยตนเอง   จากขอ ก. รายวิชาท่ีเปนทฤษฎี 1 หนวยกิต จะเทากับ 2 ช่ัวโมงศึกษาดวยตนเอง  
                      ดังนั้นวิชาอังกฤษ1 มีจํานวนหนวยกิต 2 หนวยกิต จ ึงตองใชเวลาศึกษาดวยตนเอง 4 ช ั่วโมงตอสัปดาห 
 2. รายวิชาท่ีเปนปฏิบัต ิ เชน          การเขียนแบบ1              2(1–2–3)                 อธิบายไดคือ  

       บรรยาย วิชาเขียนแบบ1 ม ีจํานวนหนวยกิต 2 หนวยกิต จึงตองปฏิบัติไมนอยกวา 60 ช่ัวโมงตอภาค                
       การศึกษา แตเนื่องจากจําเปนตองมีการบรรยายดวย จ ึงจําแนกหนวยกิตออกมาเปนบรรยาย 1  
        หนวยกิต (1 หนวยกิต ไมนอยกวา 15 ช ั่วโมงตอภาคการศึกษา) จึงตองใชเวลา 1 ช ั่วโมงตอสัปดาห 

         ปฏิบัต ิ  เนื่องจากหนวยกิตถูกจําแนกไปเปนบรรยายแลว ทำใหเหลือ 1 หนวยกิต จึงเขาหลักการ 
                       กับขอ ข. ท่ีกําหนดใหรายวิชาปฏิบัติ 1 หนวยกิต เทากับ 2 ช่ัวโมงปฏิบัติ 
         ศึกษาดวยตนเอง   จากการท่ีหนวยกติถูกจําแนกออกเปน 1 หนวยกิตสําหรับบรรยาย และ 1  
                      หนวยกิตสําหรับปฏิบัติ ทำใหการศึกษาดวยตนเองเขาหลักการทั้งขอ ก. และขอ ข. เม่ือรวมกัน 
                      จะได 3 ช่ัวโมงสําหร ับการศึกษาดวยตนเอง 


